
B Ô N U S  D O  P L A N O  P R E M I U M

A Voz Que Fica

R O T E I R O  D E  G R A V A Ç Ã O

para eternizar a voz dela antes que seja tarde



A N T E S  D E  A P E R T A R  O  B O T Ã O

Como gravar do jeito certo

1 Use o celular na horizontal

Apoie numa pilha de livros ou num copo. Nada de segurar na mão: a imagem

fica tremida e você não consegue prestar atenção nela.

2 Escolha um lugar silencioso

Desligue a TV e o ventilador. O som é mais importante que a imagem: é a voz

dela que vai fazer falta.

3 Grave perto, de frente

Ela sentada numa poltrona, com luz de janela no rosto. Você ao lado da

câmera, para ela olhar na direção certa.

4 Não interrompa

Quando ela parar de falar, conte até cinco em silêncio. Muitas vezes a

melhor parte da história vem depois da pausa.

5 Grave em partes

Uma pergunta por vídeo. Arquivos curtos são mais fáceis de guardar,

organizar e mandar para a família.

6 Faça uma cópia

Mande os vídeos para o seu e-mail ou guarde numa nuvem no mesmo dia.

Celular se perde; essa voz não pode se perder.

PA R A  Q U A N D O  E U  S E N T I R  S A U DA D E 2 A  VO Z  Q U E  F I C A



R O T E I R O

Para começar, sem pressão

01

Vó, fala o seu nome completo e a data de hoje, pra ficar registrado.

GRAVADO  EM NOME  DO  A RQU I VO

02

Me conta onde a gente está agora e quem está aqui com você.

GRAVADO  EM NOME  DO  A RQU I VO

03

Qual é a lembrança mais antiga que você tem?

GRAVADO  EM NOME  DO  A RQU I VO

04

Canta pra mim uma música que a sua mãe cantava pra você.

GRAVADO  EM NOME  DO  A RQU I VO
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R O T E I R O

As histórias que só você sabe contar

05

Me conta, do começo, como você conheceu o vô.

GRAVADO  EM NOME  DO  A RQU I VO

06

Qual foi a maior arte que você aprontou quando era criança?

GRAVADO  EM NOME  DO  A RQU I VO

07

Me conta do dia do seu casamento, como se eu estivesse lá.

GRAVADO  EM NOME  DO  A RQU I VO

08

Qual foi o dia mais feliz da sua vida?

GRAVADO  EM NOME  DO  A RQU I VO

09

Me conta uma história da família que ninguém pode esquecer.

GRAVADO  EM NOME  DO  A RQU I VO
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R O T E I R O

A voz que vai fazer falta

10

Fala a frase que você sempre diz quando alguém da família vai embora.

GRAVADO  EM NOME  DO  A RQU I VO

1 1

Me ensina, passo a passo, a receita que só você sabe fazer.

GRAVADO  EM NOME  DO  A RQU I VO

12

Me dá um conselho pra quando a vida estiver difícil.

GRAVADO  EM NOME  DO  A RQU I VO

13

Fala uma oração ou uma benção que você gosta.

GRAVADO  EM NOME  DO  A RQU I VO
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R O T E I R O

Para o final

14

O que você quer que a família lembre de você?

GRAVADO  EM NOME  DO  A RQU I VO

15

Deixa um recado para cada neto, falando o nome de cada um.

GRAVADO  EM NOME  DO  A RQU I VO

16

Agora fala pra mim, olhando pra câmera: o que você sente por mim?

GRAVADO  EM NOME  DO  A RQU I VO
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D E P O I S  D E  G R A V A R

Guarde para sempre

1 Crie uma pasta com o nome dela e a data, no computador e numa nuvem.

2 Mande os vídeos para os irmãos, os primos, os tios. Cada um vai querer ter.

3 Grave de novo no próximo Natal. Em alguns anos, você terá uma coleção

que nenhum dinheiro compra.

Uma ideia: junte os melhores trechos num vídeo curto e mostre na ceia do ano
que vem. É o tipo de presente que faz a família inteira chorar.
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Fotos guardam o rosto.

A voz guarda a pessoa.

P A R A  Q U A N D O  E U  S E N T I R  S A U D A D E


